Livs-nydernes starti Ballerup 2008

For 8 ar siden konstaterede Ballerup Tennisklub, at vi havde 2 problemer. Det ene
var, at de baner som Ballerup kommune stiller gratis til radighed for BTK stod
ubenyttede om formiddagen. Det andet var, at en voksende gruppe af medlemmer i
pensionistalderen manglede en makker, da deres tidligere makker var holdt op f.eks.
pa grund svigtende helbred eller andre arsager.

2 medlemmer foreslog derfor at starte et pensionisthold, som kunne spille 2 timer
om formiddagen, dvs. 4 x % time, derefter skifte makker hver % time, saledes at
deltagerne selv kunne bestemme om de ville spille 4x%; eller 2x%; time.
Styrkeforholdene skulle tilpasses, sa alle ville fa det maksimale ud af spillet,
eventuelt matte enkelte sidde over engang i mellem.

Da BTK pa det tidspunkt havde en cafebestyrer tilbgd bestyrelsen at BTK i en
opstartsfase ville give smgrrebrgd efter kampene. Det viste sig, at dette smgrrebrgd
blev et meget vigtigt samlingspunkt til at ryste holdet sammen. Efter 3 maneder var
det vores faste holdning, at vi rent gkonomisk skulle hvile i os selv og skulle bl.a. selv
sgrge for smgrrebrgd. Vi fik en aftale med en lokal smgrrebrgdsforretning og fik 25%
rabat pa et paent stykke smgrrebrgd som vi kunne fa for kr. 10,00. (Vi er nu oppe pa
1.100 stykker om aret).

Efter en spaed start med 4 deltagere er vi i dag 20, hvoraf nogle kun spiller i
sommersaesonen andre kun i vinterssesonen, men i snit er vi ca. 14 spillere hver

gang.

| starten var vi kun pensionister, men vi fandt ud af at der var flere yngre
medlemmer som kunne spille om formiddagen og gerne ville vaere med. Derfor
@ndrede vi holdet, sa alle BTK medlemmer kan deltage, hvilket kun har givet holdet
et ekstra |gft.

Vi har gjort nogle erfaringer undervejs. Bl.a. at det kraever en stram styring for at
tingene skal fungere stabilt. Derfor er der en bestemt person blandt deltagerne der
er ansvarlig “tovholder” (pt. Kurt Eriksen). Spilleprogrammet udarbejdes ligeledes af
en bestemt deltager (pt. Jorgen Antonsen) og udsendes som regel inden spilledagen.



Rent praktisk har vi fundet frem til at der er 2 grupper spillere, en hvid gruppe som
kommer hver gang, men melder afbud hvis de ikke kommer. En bla gruppe, der skal
melde sig til hver gang de vil spille. Efter nogle sma justeringer virker systemet fint.
Vi spiller torsdage kl. 10-12.

Alle spiller sa godt de kan og vi kritiserer ikke hinanden. Vi har veeret ude for at en
deltager blev ved med at klage over hans forskellige makkeres spil. Trods flere
venlige pataler matte vi til sidst bede ham om at finde andre at spille med, hvad han
sa gjorde i en anden klub. Hele holdet var enige om denne beslutning.

Om tirsdagene inden kl. 12 skal vi have en oversigt over hvem der kommer,
hvorefter der udsendes et ugebrev hvor vi forteeller hvem der kommer eller ikke,
samt hvor meget smgrrebrgd der er bestilt. Dette kan andres indtil onsdag kl.
12:00. Derefter fanger bordet. Nar kampene er slut, er smgrrebrgdet hentet, bordet
er dekket. Og der har veeret tid til et bad. Alle medbringer drikkevarer til eget
forbrug, sa det gkonomiske ikke skulle afholde nogen fra at deltage. Vi skiftes til at
tage brgd med til kaffen. Under frokosten har vi nogle uskrevne regler.

Vi taler ikke om sygdom, men gerne om politik og andet. Da alle partier er
repraesenteret bliver der givet og taget pa morskabsplan med godmodige
bemaerkninger som kan give en sund latter. Ingen ma ga sure hjem.

Vi afholder hvert ar en hyggelig julefrokost for holdet.

Vi spiller 2 arlige venskabskampe med Haslev Tennisklub i maj og august pa et
hyggeplan som alle gerne vil deltage i.

Velkommen til Livs-nyderne.
Jgrgen Antonsen og Kurt Eriksen
TIf. 2033 5382 2674 6880
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